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本研修は、参加者が主体的に学び、自ら新しい発見を得られるような場づくりを学ぶことを目的とします。 

従来の「教える」ティーチング型から、「引き出す」ファシリテーション型へとスキルを広げることで、日々の業務にお

けるコミュニケーションや、法定研修での演習助言等に活かせる実践的な能力を身につけます。今回は、第 1

回目として基礎的な内容を学び、今年度中に開催予定の第 2 回目でさらにスキルを深めていきます。研修の

参加については、1 回目と 2 回目を連続で参加しなくても大丈夫です。 
 

●日時 令和 7年 11月 29日（土）９：1０～１３：００ 
時  間 研  修  内  容  

8：45～9：00 受  付 山形県介護支援専門員協会 

9：00～9：10 開講式・オリエンテーション 
山形県介護支援専門員協会 

山形県健康福祉部高齢者支援課 

9：10~13：00 
介護支援専門員 ファシリテーション研修 

～意見を引き出し合うコミュニケーション～ 

 

講師 ひとづくり工房 

esuco（ゑすこ）代表 浦山 絵里 氏 

13：00~ 修了式 山形県介護支援専門員協会 

＊全課程を修了された方は、県に講師として登録され、修了証書を授与します。すでに受講された方に

は、後日受講証明書を送付いたします。 

また、修了者に関する情報は研修実施機関へ提供し、研修などへのご協力をお願いする場合があります。 
 

 

参加費：無料   会 場：オンライン研修（Zoom） 

申込み先【申込締切：令和 7年 11月 24日(月)正午まで】 

右記 URL もしくは QR コード（グーグルフォーム）https://forms.gle/qtezo965cVGHxSWd7 

※本研修のオンライン情報・研修資料につきましては申込に記入いただいたメールへ 11/25(火)に送付いたします。 
           

一般社団法人山形県介護支援専門員協会 事務局 

☏023-664-2120          023-664-2130 ✉yacm@gc4.so-net.ne.jp 

参加対象者： 以下のいずれかに該当する方 

* 主任介護支援専門員として、指導的な役割を担う実務経験がある者 

* 山形県介護支援専門員法定研修で、講師またはファシリテーターの経験がある者 

* 令和7年度に講師またはファシリテーターとして介護支援専門員法定研修を実施する予定の者 
 

  上記の「予定の者」に関しては必須ではなく、主任介護支援専門員としてファシリテーションを学び
たい方の参加が可能です。なお、過去に研修を受講した者のスキルアップ目的の再受講も可能。 

 

※山形県介護支援専門員協会 会員・非会員は問いません 

※パソコンやカメラ、マイクのオンライン環境が整っていること  

お問合せ 



 

           

 

 

 



 

 

 

 

 


