
令和７年度 山形県介護支援専門員協会 

スキルアップ中堅研修会②（オンライン）のご案内 

 

 

 

 

 

●日時 令和８年２月１４日（土）１４：００～１６：３０ 

日にち・時 間 研 修 内 容 

令和 8年 2月 14 日 

14：00～16：30 

13:30～開場（オンライン研修）・受付開始 

※事前に「オンライン研修受講の留意点」をご一読ください。→ 

 

14:00～16:30  講義 

テーマ： 「介護予防ケアプラン・作成のポイント」 

※当日の資料は、研修開催前日までに申込み時に登録いただいたメールアド

レスに送信します。 

講 師 

笠松 信幸 氏 

1981 年北海道教育大学教育学部卒業後、公益社団法人北海道勤労者医療協会入職。その後、帯広市に

移住し、医療法人十勝勤労者医療協会設立に従事。2009 年～2023 年まで北海道介護支援専門員協会副

会長、2015 年～2023 年まで日本介護支援専門員協会常任理事、2023 年より日本介護支援専門員協会

北海道ブロック理事に就任。現在、2014 年に設立したかさまつケアオフィス合同会社代表社員であり、

主任介護支援専門員、社会福祉士、防災士、災害支援コーディネーター。またご活躍は、厚生労働省調

査研究事業への参画をはじめ、書籍や学会発表、講演活動や YouTube など多岐に渡る。 

 

 

 

※この研修は、山形県主任介護支援専門員更新研修の受講要件の一つである  

『法定外研修』に該当します。 

申し込み先【申込期間：令和８年1月１３日（火）～令和８年２月６日（金）正午まで】 

【URLまたはQRコードを読み取ってPeatix でお申し込み・参加費を締切まで決済してください。】 

 

URL  https://peatix.com/event/4793513/view       QRコード  

お問合せ先 

一般社団法人 山形県介護支援専門員協会 事務局 

☏０２３－６６４－２１２０         ０２３－６６４－２１３０ 

✉yacm@gc4.so-net.ne.jp 

この度、スキルアップ中堅研修②として、「 予防プラン」に焦点をあてました。現在の法定研修

では、予防プランについて多くは触れていません。平成 18 年から予防プランの様式が登場しま

したが、それからだいぶ時間が経ちました。この機会にもう一度、「 予防プラン様式」の記載法に

ついて学習し直してみませんか？以前からケアマネジャー業務に就いている方はもちろん、経験

の浅い方も、興味を持たれた方も、どなたでもご参加ください！ 

参加費 本会正会員   １,０００円 

非 会 員   ３,０００円 

介護支援専門員、主任介護支援専門員、地域包括支援センターの 

職員、また予防プラン作成に興味のある方 

、       

参加対象者： 

（納入時に発生する手数料及びキャンセル時に発生する手数料等は、各自ご負担ください） 

形 式 
オンライン 

（ZOOM ミーティング） 

https://peatix.com/event/4793513/view

