
北庄内食援隊 
「やわとろ酒田のラーメン」 

試食会・研修会のご案内 

 

日時：2026年3月21日（土）15；30～16；3０ 

場所：麺工房「さらしな」 

酒田市亀ヶ崎5丁目4－40 TEL:0234-24-2258 

対象：医療・介護関係者、ほか 

参加費：800円（1杯分の料金として）当日会場にて現金で集金 

定員：30名まで（先着順） お一人様1杯 

※定員に達してからのお申込みの方には、こちらからお断りのご連絡を差し上げます 

申し込み方法 

① FAX（別紙申込み用紙）  または 

② e-mail（hirokuni1004@gmil.com） 

いずれからの申し込みも（1）氏名 （2）連絡先 （３）資格を明記下さい 

e-mailの場合は件名に「やわとろ酒田のラーメン試食申込」と記載を

お願いします 

 

    

問い合わせ先 

事務局長 佐藤裕邦       

（老人保健施設ひだまり内）  

tel：0234-25-6323（直通） 

 

当隊では、日本ご当地ラー

メン総選挙で初代1位を獲得

した「酒田のラーメンを考える

会」と共同で、昨年度、嚥下調

整した「やわとろ酒田のラーメ

ン」を開発致しました。 

この度、医療・介護職向けに

試食会を企画しましたのでご

案内します。 

嚥下食としては難しい麺類

への挑戦！何度も試作を繰り

返し完成した渾身の1杯です。 

当日は、試食はもちろん、当

隊の管理栄養士や言語聴覚

士等により、開発の経緯やレシ

ピについて御報告させて頂く

予定です。この機会にぜひご

参加下さい。 

 

北庄内食援隊は・・・ 

北庄内地域において、人生最期

まで口からおいしく楽しく食べて

もらいたい！という情熱をもった

有志で結成。歯科医師の隊長の

もと、医師や看護師、リハビリ

職、管理栄養士、調理師、行政

職員など現在60数名の隊員が

専門性を生かして活動中 

 

 

 

TEL:0234-24-2258


 


